[ o StU Ci[ O PROGRAMME DE FORMATION
GeNTaEoe FoRMATION LES POLAIRES

TARIFS 700€ HT

Pré-requis : Coiffeur / Coiffeur débutant
ACOMPTE (20%) 140,00€ HT

Public visé : Coiffeurs débutants, expérimentés
ou toute autre personne souhaitant développer
leur expertise en colorimétrie grace & la

formation les polaires DUREIE 14h00

Spécialité de la formation : 336 - Coiffure,
esthétique et autres spécialités de services
aux personnes Accessible pour les personnes

Format : Présentiel en situation de handicap

MODALITES D'EVALUATION MATERIEL A FOURNIR

Evaluation par le formateur & partir : 4 pinces, brosse et/ou peigne de démélage,

« d'un entretien individualisé réalisé séche-cheveux et brosses, styler,

préalablement & I'entrée en formation, 1 palette simple et 1 palette avec dent

* d'un questionnaire & chaud en fin de formation

« d'un questionnaire & 3 mois aprés formation MATERIEL FOURNI PAR LE CENTRE

Attestation de formation : 'apprenant obtient une

T o Matériel nécéssaire & la formation

OBJECTIFS DE LA FORMATION MODALITES DE SUIVI ET D'EXECUTION DE LA FORMATION

Identifier les moindres détails lors de la consultation afin de : Accueil des stagiaires dans une salle dédiée & la formation
o Déterminer les attentes et les besoins du client

o Savoir établir le diagnostic en fonction du type de coupe pour procéder au
conseil et & la réalisation d'un « polaire » Questions orales ou écrites (QCM)

Savoir déterminer les différents produits et le matériel utilisé Formulaires d'évaluation de la formation
Maitrise et adaptation aux tendances des nouvelles techniques

Savoir développer sa créativité et sa touche artistique au travers de propositions inédites a
la clientéle autour des polaires Remise de dossier et de brochures

Proposer des transformations radicales (méme sur cheveux colorés) Explico‘rion sur vidéoprojeo’reur et Paper Board
Application du plan d'action technique avec lecture du passif
Connaitre les bases en colorimétrie : fonds d'éclaircissement
Fond d'éclaircissement et neutralisation Outils professionnels de la coiffure (ciseaux, tondeuses, peignes ...)
Application du protocole décoloration et mise en pratique

Maitrise du segment patine et vernis . - ’ s . .
Savoir réaliser les différents effets blondeur sur modele garantir un suivi et d'évaluer les competonces acquises

Feuilles de présence

Fiche de diagnostic

Dossiers pédagogiques, cahier technique
La visite d'un coach dans le mois qui suit la formation aura lieu afin de

Prise en charge compléte de la cliente désirant un blond polaire
Savoir conseiller pour le suivi beauté domicile

METHODES PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES UTILISEES
- Cette formation s'organise autour de différents ateliers interactifs de mis en pratique de diverses réalisations afin d'amorcer
différentes problématiques techniques et d'approfondir le maximum d'explications dans la réflexion et dans les résolutions et
réalisations des cas techniques
- Un travail d’analyse théorique et pratique & travers les différentes approches en consultation et diagnostics
- Un travail de recherche et mise en valeur des techniques réalisées
- Des ateliers pratiques qui permettent d’enrichir sa créativité et sa sensibilité & 'esthétique
- La mise en place d'un service personnalisé de chaque stagiaire doit lui permettre a l'issue de formation :
o D’évaluer sa propre progression
e De lister les nouvelles compétences qu'il a obtenu de chaque enseignement, par le processus de consolidation et
d'approfondissement de son savoir-faire
- Les objectifs d'acquisition et d'application sont rappelés & chaque étape
- Exposé, travail de groupe, ateliers techniques et mise en pratique sur modéles

MOYEN D'ENCADREMENT
Mélissa ROBERT
Coiffeuse
20 ans d'expérience en salon



[ e Studio

CENTRE DE FORMATION

Pré-requis : Coiffeur / Coiffeur débutant

Public visé : Coiffeurs débutants, expérimentés
ou toute autre personne souhaitant développer
leur expertise en colorimétrie grace & la
formation les polaires

Spécialité de la formation : 336 - Coiffure,
esthétique et autres spécialités de services
aux personnes

Format : Présentiel

MODALITES D'EVALUATION

Evaluation par le formateur & partir :

+ d'un entretien individualisé réalisé
préalablement & I'entrée en formation,

* d'un questionnaire & chaud en fin de formation

« d'un questionnaire & 3 mois aprés formation

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.

PROGRAMME DETAILLE DE LA FORMATION

PREMIERE JOURNEE

Présentation du formateur et des stagiaires

Point sur les attentes des stagiaires

Explication des objectifs de la journée

Revoir la colorimétrie et explication

Protocole de la décoloration, protocole de la pastellisation
Découverte des produits d'utilisation pour la prestation des
polaires

Démonstration du protocole par la formatrice

PAUSE DEJEUNER

Comprendre le processus de décoloration et les fonds
d’éclaircissement

Comprendre les neutralisations et pastellisations
Maitrise des oxydants

Mise en application des stagiaires et réalisation sur téte
malléable

Diagnostic virtuel "de la cliente"

Top départ sur téte malléable

Travail sur le fond de décoloration

Débriefing sur la pratique de I'aprés-midi
Questions/réponses

DEUXIEME JOURNEE

Continuité sur la pratique réalisée la veille sur téte malléable
Voir la pastellisation aprés décoloration

Protocole de neutralisation d'éclaircissement

Réalisation de la patine

Séchage, coiffage

Questions/Réponses avant la mise en pratique sur modéle

@ DUREE

PROGRAMME DE FORMATION

LES POLAIRES

TARIFS 700€ HT
ACOMPTE (20%) 140,00€ HT
14h00

Accessible pour les personnes
en situation de handicap

MATERIEL A FOURNIR

4 bols, 4 pinceaux, peigne queue, pince crocs et
plates, brosse de démélage, séche cheveux et brosse,
styler et une palette

MATERIEL FOURNI PAR LE CENTRE

Matériel nécéssaire a la formation

PAUSE DEJEUNER

Prise en charge du modéle du début jusqu'a la fin
Diagnostic de la cliente

Top départ sur modele

Travail sur le fond de décoloration
Découverte des patines

Re-création de racines

Fond d'éclaircissement et neutralisations
Travail sur la pastellisations.

Mettre en valeur le résultat grace au coiffage
Evaluation des stagiaires

Mise en place de services en salon.

Le positionnement et les prix.

Questions /réponses

FIN DE LA FORMATION

SYNTHESE

Commentaires de groupe sur les résultats et les modalités de
réalisations, les contraintes rencontrées

Echanges d’expérience et ressentis

Auto-évaluation : les objectifs d'application de la journée
atteints et les progressions de chacun

Evaluation individuelle de chaque participant par le formateur

FIN DE STAGE

CONCLUSION

Questionnaire d'évaluation du stage a remplir par le stagiaire
Systéme d'évaluation & travers une fiche d'évaluation faite par
le stagiaire et le formateur

Remise au stagiaire d'une attestation de fin de stage

Envoi au propriétaire du salon de coiffure (commanditaire) d'une

attestation d'assiduité



