
PROGRAMME DE FORMATION
HIPSTER

TARIFS                    849€ HT

DURÉE                      21h00

ACOMPTE (20%)               169,80 HT

Accessible pour les personnes 
en situation de handicap 

MODALITÉS D'ÉVALUATION
Évaluation par le formateur à partir :
• d’un entretien individualisé réalisé
préalablement à l’entrée en formation, 
• d’un questionnaire à chaud en fin de formation
• d’un questionnaire à 3 mois après formation
Attestation de formation : l’apprenant obtient une
attestation de formation.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES UTILISÉES
- Cette formation s’organise autour de différents ateliers interactifs de mis en pratique de diverses réalisations afin d’amorcer différentes problématiques

techniques et d’approfondir le maximum d’explications dans la réflexion et dans les résolutions et réalisations des cas techniques 

- Un travail d’analyse théorique et pratique à travers les différentes approches en consultation et diagnostics 

- Un travail de recherche et mise en valeur des techniques réalisées 

- Des ateliers pratiques qui permettent d’enrichir sa créativité et sa sensibilité à l’esthétique

- La mise en place d’un service personnalisé de chaque stagiaire doit lui permettre à l’issue de formation :

D’évaluer sa propre progression

De lister les nouvelles compétences qu’il a obtenu de chaque enseignement, par le processus de consolidation et d'approfondissement de son savoir-faire

- Les objectifs d'acquisition et d'application sont rappelés à chaque étape

- Exposé, travail de groupe, ateliers techniques et mise en pratique sur modèles

MOYEN D’ENCADREMENT
Melissa MIRANDA 

Coiffeuse ayant 20 ans d’expérience

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
IIdentifier dans les moindres détails lors de la consultation afin de :
o Déterminer les attentes et les besoins du client
o Savoir établir le diagnostic en fonction du type de coupe pour
procéder au conseil et à la réalisation d’une barbe style hipster/ d’un
dégradé américain/ et de coupe homme.
Acquérir le savoir-faire de la technique du dégradé américain
Comprendre et mettre en pratique les différentes méthodes d’exécution
dans la manipulation des différentes tondeuses.
Savoir effectuer un fondu entre le dégradé et la coupe de la barbe
Savoir différencier les différentes techniques de styles et de taille de la
barbe
Savoir déterminer les différents produits et le matériel utilisé
Connaitre les règles d’hygiène et d’entretien du matériel.
Maîtrisez la “Hipster Attitude”
Travailler les coiffants : plaquer, gominer, banane rockabilly
Connaître le Look semi-vintage style année 30-50
Pouvoir réaliser 3 coupes courtes et 3 tailles de barbe

MODALITÉS DE SUIVI ET D'EXÉCUTION DE LA FORMATION
Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation  
Feuilles de présence 
Questions orales ou écrites (QCM) 
Formulaires d'évaluation de la formation 
Remise du livret et de brochures 
Explication sur vidéo-projecteur et Paper Board 
Dossiers pédagogiques, cahier technique 
Outils professionnels de la coiffure 
La visite d’un coach dans le mois qui suit la formation aura lieu afin
de garantir un suivi et d’évaluer les compétences acquises

MATÉRIEL À FOURNIR
Les tondeuses ; peignes et brosses, ciseaux droit et sculpteur,
clippercide et Collerette, Balai à cou, sèche-cheveux, fibre
capillaire (facultatif), pinces

MATÉRIEL FOURNI PAR LE CENTRE 

• Tout le matériel nécessaire à la formation 

Pré-requis :  Coiffeur débutant 

Public visé : Coiffeurs souhaitant développer leur
expertise en coupe homme, dégradé américain, style
de barbe Hipster et élargir leur offre de service
adaptée aux tendances et désirs de leur client.
Spécialité de la formation : 336 - Coiffure,
esthétique et autres spécialités de services
aux personnes

Format : Présentiel

Se perfectionner aux différentes techniques de coupe Homme.
Se perfectionner aux techniques de finition d’une coupe Homme
(contours, tour d’oreilles, fondu de nuque)
Maitriser la coupe classique Homme
Maitriser le dégradé peigne ciseaux, le tour d’oreille, fondu de
nuque et ses différents coiffages sur modèle
Découvrir les outils essentiels l’ergonomie, et le protocole d’hygiène
pour réaliserune coupe Homme.



PROGRAMME DE FORMATION
 HIPSTER

PROGRAMME DÉTAILLÉ DE LA FORMATION
PREMIÈRE JOURNÉE :
Accueil des stagiaires
Objectifs du stage
Déroulement des trois journées
Attentes des stagiaires
Revue de presse : Les coupes hipster / Dégradé américainTravailler le dégradé en
partant de 0 mm
Travailler les coiffants : plaquer, gominer, banane rockabilly
Travailler les mouvements pour donner du style à vos coupes (exemple : les raies…)
Travailler les fondamentaux de la coiffure homme sur tête malléable
Démonstration d’une coupe style rock & roll de la formatrice sur tête malléable
Débriefing sur les techniques réalisées.
Réalisation d’un barbe style hipster par la formatrice
Réalisation sur tête malléable des stagiaires.
PAUSE DÉJEUNER
Prise en charge des modèles du début jusqu’à la fin
Réalisation d’un ensemble de look hipster sur modèle (coupe + barbe)
Évaluation de fin de formation de la pratique sur modèle
Débriefing
FIN DE JOURNÉE

DEUXIÈME JOURNÉE :
Accueil des stagiaires
Revue de presse : Les coupes tendances homme
Démonstration d’une coupe homme par la formatrice sur tête malléable
Débriefing sur les technique réalisées
Réalisation d’une coupe progressif par les stagiaires sur tête malléable
PAUSE DÉJEUNER
Prise en charge des modèles du début jusqu’à la fin
Réalisation d’une coupe homme sur modèle
Évaluation sur modèle d’une réalisation coupe homme
Débriefing
FIN DE JOURNÉE

TROISIÈME JOURNÉE :
Accueil des stagiaires
Revue de presse : Dégradé américainDémonstration et explication du dégradé
américain sur modèle par la formatrice
Atelier question/réponse
Mise en situation des stagiaires sur tête malléable
Savoir proposer le service, répondre aux différentes demandes des clients.
• Les astuces de créations : savoir associer et combiner les différents coiffants et de
mesurer les quantités nécessaires par rapport à la texture du cheveu et le produit
adapté
• Les conseils de soins et de beauté.

PAUSE DÉJEUNER
Atelier diagnostic
Accueil et installation du modèle
Diagnostic
Préparation du matériel
Validation du diagnostic avec le formateur• Mise en application sur modèles d’un
dégradé américain en suivant le diagnostic
réalisé conjointement avec le formateur, pour comprendre la méthodologie et
acquérir une logique d’utilisation.
Conseils et réalisation de la fiche technique.
Mise en valeur de la technique réalisée, coiffage et utilisation de produits coiffants
adaptés.
Identifier et repérer les difficultés rencontrées et les choix techniques à
apporter durant les 3 jours de formations
Contrôle des résultats, conseils et astuces
Évaluation des compétences réalisées pendant la formation
Debriefing
FIN DE FORMATION

SYNTHÈSE
Commentaires de groupe sur les résultats et les modalités de réalisations, les
contraintes rencontrées
Échanges d’expérience et ressentis
Auto-évaluation : les objectifs d’application de la journée atteints et les progressions
de chacun.
Evaluation individuelle de chaque participant par le formateur

Conclusion
Questionnaire d’évaluation du stage à remplir par le stagiaire
Système d’évaluation à travers une fiche d’évaluation faite par le stagiaire et le
formateur
Remise au stagiaire d’une attestation de fin de stage
Envoi au propriétaire du salon de coiffure (commanditaire) d’une attestation
d’assiduité
Le stagiaire repartira avec une routine beauté afin de se familiariser avec les
produits et pouvoir les conseiller aux clients

FIN DE STAGE
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